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La Citta degli Asini € un centro sperimentale di formazione e ricerca sulle
attivita e terapie assistite con gli asini, che promuove attivita di relazione
con l'asino , iniziative di educazione sociale e attivita didattiche per la
scuola con percorsi mirati, onoterapia (pet-therapy con I'asino) con equipe
multidisciplinare, corsi e stage per operatori di pet-therapy.

La Citta degli Asini diventa itinerante, si sposta con tutta la sua carovana
(asini, operatori, attrezzature ...) per poter proporre le proprie attivita
anche presso altre strutture. Entriamo nelle scuole, nei centri estivi, ed in
tutti quei luoghi dove “Orecchie Lunghe” puo creare momenti di incontro,
divertenti ed allo stesso momento educativi.

Onodidattica e aeree di intervento

Alla base dei progetti che vedono coinvolti gli animali, c’e la
consapevolezza che la relazione “uomo-animale” ha un importante ruolo
educativo. In particolare la relazione, nei bambini si &€ dimostrata efficace:

e nell’accrescere I'autostima

e motivare le pulsioni relazionali

e diminuire gli stati di paura, ansia e depressione
¢ arricchire il repertorio espressivo

e aumentare la curiosita e I'entusiasmo
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Da un punto di vista educativo si € potuto notare che questo tipo di
interazione presenta specifiche caratteristiche:

Formative:

capacita di arricchire il vocabolario, I'immaginazione, la creativita
e incrementare le abilita relazionali e sociali

¢ aumentare I'autocontrollo e le abilita motorie

¢ sensibilizzare nel bambino la diversita

e aumentare 'empatia

e insegnare a prendersi cura dell’altro

Didattiche:

Funge da perno e permette esperienze di gioco-studio creando un ponte tra
I'ambiente domestico a quello scolastico.

Sostegno:

Offre stimoli tranquillizzanti
ed appaganti diminuendo i
stati di ansia/depressione,
allevia situazione di
angosce e situazione
negative.

Educative:

Nel rispettare I'animale
conoscendone i bisogni e le
loro capacita elettive.




Obiettivi

Introdurre e diffondere una conoscenza dell’asino

Sperimentare il rapporto con la natura e con I'asino
Comprendere il valore del rispetto per la natura, per gli animali,
per se stessi e per gli altri

Stimolare il linguaggio non-verbale

Sensibilizzare I'utilizzo degli oggetti di uso quotidiano per la cura
degli asini

Sensibilizzare il bambino ai ritmi della vita dell’asino

Aiutare il bambino a riconoscere i propri limiti come punti di
partenza che fanno capo ad una crescita fisica e mentale

Programma (il credo dell’asino)
Teoria

Introduzione e narrazione della storia di “Mose” (letture di storie di
asini....)

Disegno da effettuare assieme ai bambini di un momento della
storia che hanno trovato piu interessante o piu divertente...
Costruzione di un asino di cartone (o das) per ogni bambino
Visione di qualche breve filmato e materiale multimediale e poi
riproduzione ludica del movimento degli animali (compreso
I’asino)

Spazio aperto d’interazione con i bimbi, rispondiamo alle loro
curiosita e domande
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Programma
Pratica

Primo approccio all’asino - impariamo a conoscere il nostro
amico awicinandoci ed accarezzandolo, impariamo ad usare i cinque
sensi ...come profuma di fieno! Come € morbido e caldo! Come sono
grandi le sue orecchie e grandi i suoi occhi! Come é forte il suo raglio!
Spazzolandoli tocchiamo e conosciamo le varie parti del suo
corpo, trovandone corrispondenza sul nostro.

Passeggiata con I'asino - passeggiare con I'asino & un modo
antico ed ora ritornato nuovo per camminare a fianco dell’asino,
lentamente, riscoprendo profumi e paesaggi attorno a noi che non
credevamo cosi vicini.

Percorso fiabesco - all'interno del parco andremo a conoscere gli
animali nascosti del bosco ripercorrendo le orme dello gnomo
Castagna che ci condurra alla scoperta di un mondo a noi
sconosciuto.

Patente asinina - con il riconoscimento e I'autorizzazione di Aria
Aperta - Gombola (centro specializzato nei servizi professionali per il
turismo Naturalistico e per I'educazione ambientale) verra rilasciata
“la patente asinina” a tutti i ragazzi che conducendo I'asino avranno
superato un piccolo percorso . Mettendo in pratica gli insegnamenti
ed i suggerimenti dei conduttori, impareremo a relazionarci
correttamente con I'animale.

Conosciamo i rapaci - Stefano e Luke (falco di Harris) ci
permetteranno di entrare nel modo dei rapaci ci faranno capire la
differenza fra predatori e predati. Facendoci accarezzare dalle sue ali
potremo cogliere la sensazione di liberta, vivendo trasportati dalle
emozioni forti del suo volo.



| programmi proposti possono essere personalizzati dagli insegnanti e/o
accompagnatori con gli operatori, con gli operatori della Citta degli Asini,
apportando eventuali modifiche o integrazioni.

A chi si rivolge:

e Centri estivi

e Gruppi Scout

e Associazioni

e Ludoteche

e Scuole materne e primarie

e Parrocchie

e Fattorie didattiche e multifunzionali
e Agriturismi......
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Durata:

e Teoria: - 2 0 piu ore
e Pratica: - 3 ore
- Y2 giornata
- 1 giornata
Dove:

Tutte le attivita (teoriche/pratiche) possono essere svolte presso il nostro
parco oppure nella sede dei vari centri (centro esitivi, associazione, scuole,
ecc...)

Info:

Per info e preventivi personalizzati, contattare:

Lorena Lelli: 346/369.32.46

O inviare una email a: info@lacittadegliasini.com




